OVAVERWA

Hallenbad * Spa « Sportzentrum

Medienmitteilung

Wellness fiir Kids & Teens im OVAVERVA Spa

Der OVAVERVA Spa folgt dem Trend und bietet seit Anfang Juli Spa-Behandlungen fiir Kinder und
Jugendliche an. Diese erganzen den wochentlichen Spa-Nachmittag fiir Kinder ab sechs Jahren und sind an
allen Tagen buchbar.

Was in unseren Nachbarlandern Osterreich, Deutschland und ltalien schon fast zum Standard eines Wellnesshotels
gehdrt, halt in der Schweiz allmahlich auch Einzug: Treatments sind nicht mehr nur der Erwachsenenwelt vorbehalten,
sondern auch Kinder und Teenager kommen in den Genuss von angepassten Behandlungsangeboten — neu auch im
OVAVERVA. So finden Kinder und Jugendliche verschiedenen Alters kosmetische Behandlungen und Massagen im
hauseigenen Spa. ,Ein Traum aus Schaum® beispielsweise ist eine Seifenschaummassage, die auch Kindern Spass
und Entspannung bereitet. Oder die kosmetische Behandlung ,Fresh & Clean fiir Dein Gesicht®, die Jugendliche
anspricht, die durch die hormonelle Umstellung in der Pubertat flr ihre Haut einen reinigenden Ausgleich suchen.

Wellness als Angebot fiir Kinder und Jugendliche

Fur manche wird es etwas befremdend wirken, dass bereits Kinder Spa-Behandlungen in Anspruch nehmen. Im
heutigen Alltag ist jedoch ,chillen® bei Teenagern ein Bestandteil inrer Freizeit. Dies auch als Ausgleich zum immer
grosser werdenden Druck in der Schule und im Alltag. Fir viele Gaste ist Wellness ein fester Bestandteil in den Ferien
— das schwappt auch auf den Nachwuchs Uber. Es tut Kindern und Jugendlichen gut, sich bewusst zu entspannen und
die ruhige Atmosphére einer Behandlung in einem Spa zu geniessen. Dabei ist bei den Behandlungen den
Bedurfnissen der Kinder und Jugendlichen Rechnung zu tragen. Die Behandlungen sind in der Regel kirzer und die
Produkte auf die zarte Haute der jungen Gaste abgestimmt. Zudem sind gerade bei Gesichtsbehandlungen auch Tipps
ein wichtiger Bestandteil, die die Jugendlichen in ihrer Routine der Gesichtspflege einbauen kénnen. Bei der Manikire
oder Pedikiire wird je nach Wunsch Lack eingesetzt werden, der chemiefrei und abwaschbar ist. Nicht zuletzt soll aber
auch Spass vermittelt werden, indem sich die Kinder wohlfthlen.

Alle Informationen zum Spa-Menti fir Kids & Teens im OVAVERVA Spa sind auf der Website ersichtlich:
www.ovaverva.ch
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Das OVAVERVA Hallenbad, Spa & Sportzentrum wurde am 7. Juli 2014 nach einer Bauzeit von 26
Monaten eroffnet. Das zukunftstrachtige Projekt bietet der ganzen Region einen wesentlichen Mehrwert im
Freizeit-, Spa- und Sportangebot. Mit dem OVAVERVA steht allen Gasten und Einheimischen unter einem
Dach ein attraktives Angebot zur Verfugung. Davon profitieren der Tourismus und die vielen kleinen
Hotels, die ihren Gasten kein eigenes Hallenbad, Wellness oder Fitnesscenter anbieten kénnen.

Sportler, Familien, Schulen, Wanderer, Skifahrer, Vereine, Alt und Jung — im OVAVERVA findet jeder das
passende Angebot. Schwimmen nach Lust und Laune im 25-Meter-Becken, ein Aussenbecken mit
Sprudelliegen und Sonnenterrasse, ein Lern-, Plansch- und Sprungbecken sowie ein Funtower mit
Rutschbahnen, ein grosszlgiger Spa, ein integriertes Fitnesscenter und Outdoorcenter mit einem Shop-
Angebot flir Bade-, Freizeit- und Fithessmode und nicht zuletzt gesunde, selbstgemachte Snacks im
Bistro: Das alles und noch vieles mehr bietet das OVAVERVA. Mit dem Neubau tatigte die Gemeinde

St. Moritz mit 66,59 Mio. Franken ihre grosste Investition seit etlichen Jahren, die sich jedoch fir die ganze
Region langfristig auszahlt.

Medienkontakt:

Martina Listova

Spa-Leiterin OVAVERVA
Telefon: +41 81 836 61 07
E-Mail: m.listova@ovaverva.ch

Fiir Bildmaterial und Downloads: www.ovaverva.ch
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